
 

 

   

 

F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  

 

 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 

 

Nome  BLENGINO Alessandra  

Indirizzo   

Telefono   

E-mail   

 

Nazionalità  ITALIANA    
 

Data di nascita   

 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 

 

 Date (da – a) 
 

Tipologia di impiego  

 

Mansioni 

 

 Dall’A.S. 2020/2021 Referente di Plesso scuola primaria.                                                                                                                                           

Dall’A.S. 2009 Referente Sostegno scuola primaria. 

Dal 01/09/2007 insegnante di sostegno in ruolo presso L’istituto Comprensivo 
“S. Santarosa” di Savigliano.  

Dal 01/09/1996 al 31/08/2007 insegnante di sostegno in ruolo presso Direzione 
Didattica 1° Circolo di Fossano.  

Dal febbraio 1992 al 30/08/2007 supplenze in provincia di Cuneo come 
insegnante di sostegno. 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 

 14/07/2014 Laurea magistrale in Psicologia conseguita presso l’Università 
degli studi di Torino, Facoltà di Psicologia. 

1995: concorso ordinario per titoli ed esami (DDMM 20/10/94 e 28/11/94) 

Ruolo con decorrenza giuridica dal 1°/09/1995. 

1994 Specializzazione all’insegnamento su posto di sostegno polivalente 
l’Istituto Toniolo di Torino. 

1992: corso integrativo (Istituto “Soleri” di Saluzzo).     

1991 Diploma di Maturità Magistrale conseguito presso l’Istituto Magistrale “G. 
Soleri” di Saluzzo.   

 

  Corsi di 
aggiornamento/formazione  

 Aprile-maggio 2022 Flowing with the Rivers  Ricostruire le relazioni del territorio intorno 
ai fiumi 
Ottobre 2021 - Educare alla Media Literacy: promozione del pensiero critico, 
strumenti e strategie di verifica, condivisione responsabile. 
- Le competenze digitali degli studenti e il ruolo dei docenti per la 

promozione della Transizione Digitale in chiave Europea (dott.ssa Santini) 

Settembre 2021 - Creatività in formato EAS 
- E tu? e Twinning 

Giugno 2021 Laboratorio delle emozioni (dott. Rolfo) 

Marzo 2020 webinar Riconnessioni Su creazioni e contenuti digitali 

Settembre 2019 Coping Power Program 

A.S.2017/2018 Formazione CNIS sui processi educativi. 

Novembre-gennaio 2016/2017 Corso di formazione di base sull’autismo (CST Cuneo) 

5-6/11/2016 Valorizzare i talenti degli studenti (CNIS) 

A.S. 2015/16 Parole e gesti per dire addio (Marco Maggi) 

A.S. 2013/14 Conoscere e gestire iperattività e disattenzione (D.D. 1°Circolo Alba) 

7/05/2011 Uso delle strategie visive nel trattamento dei disturbi dello spettro autistico 



 

 

   

(Arduino) 

Settembre 2010 La relazione, il contratto educativo, giochi psicologici (Brigida Biolatti) 

24/01/2009 Costruire l’alleanza educativa con i genitori degli alunni (D.D. 1 Circolo 
Savigliano)  

6/05/2009 Costruire l’alleanza educativa famiglia – scuola (D.D. 1 Circolo Savigliano)  

 

   

MADRELINGUA  ITALIANA 

 

ALTRE LINGUA 
 

  Inglese 

• Capacità di lettura, di scrittura, di 
comprensione 

 A livello base 

 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 

Con computer, attrezzature specifiche, 
macchinari, ecc. 

 Conoscenza buona di Micrsoft Office. 

                                                                                      

 

 

 

 

 

 

 

 


